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อธิบายที่มาการค านวณตัวเลขหน่วยกิต  

โดย อาจารย์ ดร.นีรนาท แก้วประเสริฐ ระฆังทอง ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษา 
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

ตัวเลขหน่วยกิต ในโครงสร้างหลักสูตร มาจาก ข้อบังคับ โดย ข้อบังคับท่ีใช้กับหลักสูตร ปี 2567 
ท่ีก าลังด าเนินการผลิตหลักสูตรนั้น มาจาก ข้อบังคับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ว่าด้วยการศึกษาขั้น
ปริญญาตรี ระบบทวิภาค พ.ศ. 2566 ดังนี้  

หมวด ๒ 
ระบบการศึกษา 

ข้อ 5 ระบบ
การศึกษา
  

5.1  เป็นระบบทวิภาค (Semester System)  โดยหนึ่งปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาค
การศึกษาปกติ      มีระยะเวลาศึกษาภาคการศึกษาละไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ และอาจมีภาคฤดู
ร้อนซึ่งเป็นภาคการศึกษาไม่บังคับ     ใช้ระยะเวลาการศึกษาไม่เกิน 8 สัปดาห์  และให้ก าหนด
ระยะเวลาและจ านวนหน่วยกิตโดยมีสัดส่วนเทียบเคียงกันได้กับภาคการศึกษาปกติ 

5.2  เป็นระบบการศึกษาท่ีจะต้องจัดให้มีการปฏิบัติงานในสถานประกอบการตาม
กระบวนการ  สหกิจศึกษา หรือเทียบเท่าตามท่ีหลักสูตรก าหนด 2 ภาคการศึกษาตลอดหลักสูตร 

5.3  หน่วยกิต (Credits) หมายถึง หน่วยท่ีแสดงปริมาณการศึกษา โดยการก าหนดหน่วยกิ
ตแต่ละรายวิชา  มีหลักเกณฑ์ดังนี้  

5.3.1  รายวิชาภาคทฤษฎี ท่ีใช้เวลาบรรยายหรืออภิปรายไม่น้อยกว่า 15 ชั่วโมงต่อ
ภาคการศึกษาปกติให้มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต 

             5.3.2  รายวิชาภาคปฏิบัติ ท่ีใช้เวลาฝึกหรือทดลองไม่น้อยกว่า 30 ชั่วโมงต่อภาค
การศึกษาปกติ ให้มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต  
             5.3.3  การฝึกงานหรือการฝึกภาคสนาม ที่ใช้เวลาไม่น้อยกว่า 45 ชั่วโมงต่อภาค
การศึกษาปกติ ให้มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต  
             5.3.4  การท าโครงงานหรือกิจกรรมการเรียนอื่นใดตามท่ีได้รับมอบหมาย ท่ีใช้เวลา
ท าโครงงานหรือกิจกรรมนั้น ๆ ไม่น้อยกว่า 45 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษาปกติ  ให้มีค่าเท่ากับ 1 
หน่วยกิต  

5.3.5  กลุ่มวิชาสหกิจศึกษา จ านวน 13 หน่วยกิต ประกอบด้วย วิชาเตรียมสหกิจ
ศึกษา จ านวน 1 หน่วยกิต และวิชาสหกิจศึกษา จ านวน 12 หน่วยกิต  โดยวิชาสหกิจ
ศึกษาแบ่งเป็น 2 รายวิชา คือ วิชาสหกิจศึกษา 1 จ านวน 6 หน่วยกิต  และวิชาสหกิจ
ศึกษา 2 จ านวน 6 หน่วยกิต ซึ่งท้ังสองรายวิชานี้นักศึกษาต้องไปปฏิบัติงานในสถาน
ประกอบการเต็มเวลาอย่างต่อเนื่องจ านวนไม่น้อยกว่าวิชาละ 16 สัปดาห์ 
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        5.3.6  กิจกรรมการเรียนอื่นใดท่ีสร้างการเรียนรู้นอกเหนือจากรูปแบบท่ีก าหนด
ข้างต้น การนับระยะเวลาในการท ากิจกรรมนั้นต่อภาคการศึกษาปกติ ให้มีค่าเท่ากับ 1 
หน่วยกิต ให้เป็นไปตามท่ีสภาวิชาการก าหนด 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

การอธิบายการแปลงข้อบังคับสู่ตัวเลขหน่วยกติทีไ่ด้ การเรียนการสอน การศึกษาด้วยตนเอง 
ในโครงสร้างหลักสูตร 

ตัวเลขที่ปรากฎจะมีท้ังหมด 4 ตัว โดยอธิบายตามการจัดเรียงตามลักษณะ และล าดับดังนี้  

A (X-Y-Z)  
A (หน่วยกิต) 

หลักที่ 1 
 

X (ชั่วโมง) 
ในวงเล็บตัวที่ 1  

(ข้อ 5.3.1) 

Y (ชั่วโมง) 
ในวงเล็บตัวที่ 2 

(ข้อ 5.3.2 หรือ ข้อ5.3.3 หรือ  
ข้อ 5.3.4 หรือ ข้อ 5.3.5 หรือ  

5.3.6 (หากม)ี ) 

Z (ชั่วโมง) 
ในวงเล็บตัวที่ 3 
(ไม่ปรากฎใน
ข้อบังคับ) 

จ านวนหน่วยกิตท่ี
ได้รับต่อภาค
การศึกษา 

จ านวนชั่วโมง 
ของรายวิชาทฤษฎี 
ท่ีต้องเรียนต่อ
สัปดาห์  

จ านวนชั่วโมงของ 
รายวิชาภาคปฎิบัติ หรือ  
การฝึกงานหรือการฝึกภาคสนาม หรือ  
รายวิชาโครงงานหรอืการท าโครงงานหรือ
กิจกรรมการเรียนอื่นใดตามท่ีได้รับ
มอบหมาย หรือ 
กลุ่มวิชาสหกิจศึกษา สหกิจศึกษา 
         ท่ีต้องเรียนต่อสัปดาห์ 

จ านวนชั่วโมงท่ี
นักศึกษาต้อง
ศึกษาด้วยตัวเอง 
ต่อสัปดาห ์

หลักที่ 1 ในวงเล็บตัวที่ 1 ในวงเล็บตัวที่ 2 ในวงเล็บตัวที่ 3 
    

         A                    (X         -                      Y              -               Z) 
เช่น  

4 (2 4 6) 
4 (0 8 4) 
3 (3 0 6) 
4 (4 0 8) 
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1. การอธิบาย A 

โดย A ซึ่งเป็นตัวเลขแสดงในหลักท่ี 1 หมายถึง จ านวนหน่วยกิตท่ีได้รับต่อภาคการศึกษา มี

หน่วยเป็นหน่วยกิต 

วิธีค านวณ มาจาก การรวมกันโดยการบวก(+) ของ จ านวนค่าของหน่วยกิตที่ได้ จากจ านวน
ชั่วโมงที่ใช้ในการเรียนภาคทฤษฎี (ตามข้อบังคับข้อ 5.3.1) ต่อสัปดาห์ ดังปรากฎจ านวน

ชั่วโมงเรียนทั้งหมดในหลักที่ X (ในวงเล็บตัวที่ 1) และ จ านวนค่าของหน่วยกิตที่ได้ จาก
จ านวนชั่วโมงที่ใชใ้นการเรียนภาคปฎิบัติหรือชื่อเรียกอื่นๆ (ตามข้อบังคับข้อ 5.3.2 หรือ 5.3.3 
หรือ 5.3.4 หรือ 5.3.5 หรือ 5.3.6) ต่อสัปดาห์ ดังปรากฎจ านวนชั่วโมงเรียนทั้งหมดในหลักที่ 
Y (ในวงเล็บตัวที่ 2) 

A = จ านวนหน่วยกิตที่ไดร้ับ จากการเรียนรายวิชาทฤษฎี จ านวน X ชั่วโมงต่อ

สัปดาห์ + จ านวนหน่วยกิตที่ได้รับจากการเรียน รายวิชาภาคปฎิบัติ หรือ รายวิชา

การฝึกงานหรือการฝึกภาคสนาม หรือ รายวิชาโครงงานหรือการท าโครงงานหรือกิจกรรมการ

เรียนอื่นใดตามท่ีได้รับมอบหมาย หรือ การเรียนกลุ่มวิชาสหกิจศึกษา จ านวน Y ชั่วโมงต่อ
สัปดาห์ 

 

ตัวอย่าง  A และ ความสมัพันธ์ของ A กบั X และ A กับ Y  เช่น  

เช่น  ตัวอย่างที่ 1  
         A                                 (X         -                        Y          -           Z) 

          4 (2 4 6) 
 อธิบายได้ว่า  

รวมได้ 4 หน่วยกิต 
จากการค านวณ โดย

การเทียบชั่วโมงจากการ
ค านวณ แบบเทียบค่า
เป็นหน่วยกิต ของช่อง 

X บวกช่อง Y  
4= 2+2  

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการ
เรียนภาคทฤษฎีจ านวน 2 ชั่วโมง 
ได้รับหน่วยกิต จ านวน 2 หน่วย
กิต (ดูรายละเอียดการค านวณ X 
ได้จากหัวข้อ การอธิบาย X  

หน้า 5-6) 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการ
เรียนภาคปฎิบัติฯลฯ จ านวน 4 
ชั่วโมง ได้รับหน่วยกิต จ านวน 
2 หน่วยกติ (ดูรายละเอียดการ
ค านวณ Y ได้จากหัวข้อ การ
อธิบาย Y หน้าท่ี 7-12) 
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เช่น  ตัวอย่างที่ 2  
            A                              (X         -                        Y              -       Z) 

4 (0 8 4) 
 อธิบายได้ว่า  

รวมได้ 4 หน่วยกิต 
จากการค านวณ แบบ
เทียบค่าเป็นหน่วยกิต 

ของช่อง X บวก ช่อง Y 
4=0+4  

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการ
เรียนภาคทฤษฎีจ านวน 0 ชั่วโมง 
ได้รับหน่วยกิต จ านวน 0 หน่วย
กิต (ดูรายละเอียดการค านวณ X 
ได้จากหัวข้อ การอธิบาย X  
หน้า 5-6) 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการ
เรียนภาคปฎิบัติฯลฯ จ านวน 8 
ชั่วโมง ได้รับหน่วยกิต จ านวน 
4 หน่วยกิต (ดูรายละเอียดการ
ค านวณ Y ได้จากหัวข้อ การ
อธิบาย Y หน้าท่ี 7-12) 

 

เช่น  ตัวอย่างที่ 3  
            A                              (X         -                        Y              -       Z) 

3 (0 9 5) 
 อธิบายได้ว่า  

รวมได้ 3 หน่วยกิต 
จากการค านวณ แบบ

แปลงเป็นหน่วยกติ ของ
ช่อง X บวก ช่อง Y 

3=0+3  

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการ
เรียนภาคทฤษฎีจ านวน 0 ชั่วโมง 
ได้รับหน่วยกิต จ านวน 0 หน่วย
กิต(ดูรายละเอียดการค านวณ X 
ได้จากหัวข้อ การอธิบาย X  
หน้า 5-6) 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการ
เรียนภาคปฎิบัติฯลฯ จ านวน 9 
ชั่วโมง ได้รับหน่วยกิต จ านวน 
3 หน่วยกิต 
(ดูรายละเอียดการค านวณ Y 
ได้จากหัวข้อ การอธิบาย Y 
หน้าท่ี 7-12) 

 

 

เช่น  ตัวอย่างที่ 4  
            A                              (X         -                        Y              -       Z) 

4 (4 0 8) 
 อธิบายได้ว่า  

รวมได้ 4 หน่วยกิต 
จากการค านวณ แบบ

แปลงเป็นหน่วยกติ ของ
ช่อง X บวก ช่อง Y 

4=4+ 0 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการ
เรียนภาคทฤษฎีจ านวน 4 ชั่วโมง 
ได้รับหน่วยกิต จ านวน 4 หน่วย
กิต (ดูรายละเอียดการค านวณ X 
ได้จากหัวข้อ การอธิบาย X  
หน้า 5-6) 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการ
เรียนภาคปฎิบัติฯลฯ จ านวน 0 
ชั่วโมง ได้รับหน่วยกิต จ านวน 
0 หน่วยกิต (ดูรายละเอียดการ
ค านวณ Y ได้จากหัวข้อ การ
อธิบาย Y หน้าท่ี 7-12) 
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2. การอธิบาย X 

..X..   ชึ่งเป็นตัวเลขแสดงในวงเล็บตัวที่ 1 หมายถึง จ านวนชั่วโมง ของรายวิชาทฤษฎี ท่ีต้อง
เรียนต่อสัปดาห ์ในระบบทวิภาค ตัวเลขนี้ จะค านวณเป็นหลักที่ 1 ง่าย เนื่องจากเป็นการ
ค านวณ 1= 1 กล่าวคือ หากเรียนทฤษฎีจ านวน 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ จะค านวณหน่วยกิตใน
หลักที่ 1 ได้ 1 หน่วยกติ (เพราะเรียน 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์จะได้ 15 ชั่วโมงตอ่ภาคการศึกษา
ทวิภาค ซึ่งเป็นไปตามข้อบังคับที่ภาคการศึกษาทวิภาคมี 15 สัปดาห์ต่อภาค) (ข้อบังคับ ข้อ 
5.3.1) 

จ านวนหน่วยกิตที่ได ้ จ านวนชั่วโมงที่เรียน 
1 1 
2 2 
3 3 
4 4 
5 5 
6 6 

 

ตัวอย่าง X และความสัมพันธ์ของ X กับ A เช่น  

A 
หลักที่ 1 

X 
ในวงเล็บตัวที่ 1  

(ข้อ 5.3.1) 

Y 
ในวงเล็บตัวที่ 2 

(ข้อ 5.3.2 หรือ ข้อ5.3.3 หรือ ข้อ 
5.3.4 หรือ ข้อ 5.3.5 หรือ 5.3.6 (หาก
มี)) 

Z 
ในวงเล็บตัวที่ 3 

จ านวนหน่วย
กิตท่ีได้รับต่อ
ภาคการศึกษา 

จ านวนชั่วโมง 
ของรายวิชาทฤษฎี ท่ีต้อง
เรียนต่อสัปดาห์  

จ านวนชั่วโมงของ รายวิชาภาคปฎิบัติ 
หรือ การฝึกงานหรือการฝึกภาคสนาม 
หรือ รายวิชาโครงงานหรือการท า
โครงงานหรือกิจกรรมการเรียนอื่นใด
ตามท่ีได้รับมอบหมาย หรือ กลุ่มวิชาสห
กิจศึกษา สหกิจศึกษา ท่ีต้องเรียนต่อ
สัปดาห์ 

จ านวนชั่วโมงท่ี
นักศึกษาต้อง
ศึกษาด้วยตัวเอง 
ต่อสัปดาห ์

หลักที่ 1 ในวงเล็บตัวที่ 1 ในวงเล็บตัวที่ 2 ในวงเล็บตัวที่ 3 
    

      A                       (X         -                         Y              -               Z) 
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เช่น ตัวอย่างที่ 5 

  A                     (X         -                         Y              -               Z) 
4 (4 ..............  

อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 4  

หน่วยกิต จาก
การค านวณ 
ช่อง X บวก 

ช่อง Y  
4=4+0 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมง
การเรียนภาคทฤษฎี

จ านวน 4 ชั่วโมง ได้รับ
หน่วยกิต จ านวน 4 

หน่วยกิต  

ท่ีเหลือ ต้องค านวณ มาจากช่องนี้อีก
จ านวน 0 หน่วยกิต  เพราะ หน่วย
กิตรวมใน A ได้ 4 หน่วยกิต 

 

 
เช่น ตัวอย่างที่ 6  

  A                     (X         -                         Y              -               Z) 
4 (0 ….………….  

อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 4  
หน่วยกิต 

จากการค านวณ 
ช่อง X บวก 

ช่อง Y  
4=0+4 

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียนภาคทฤษฎี
จ านวน 0 ชั่วโมง ได้รับ
หน่วยกิต จ านวน 0 
หน่วยกิต 

ท่ีเหลือ ต้องค านวณ มาจากช่องนี้ อีก
จ านวน 4 หน่วยกิต เพราะ หน่วย
กิตรวมใน A ได ้4 หน่วยกิต 

 

 
เช่น ตัวอย่างที่ 7  

  A                    (X         -                         Y              -               Z) 
4 (2 ….………….  

อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 4  
หน่วยกิต  
จากการค านวณ 
ช่ อ ง  X บ ว ก 
ช่อง Y  

4=2+2 

ค านวณแล้ว  
จ านวนชั่วโมงการเรียน
ภาคทฤษฎีจ านวน 2 

ชั่วโมง ได้รับหน่วยกิต 
จ านวน 2 หน่วยกิต 

ท่ีเหลือ ต้องค านวณ มาจากช่องนี้ อีก
จ านวน 2 หน่วยกิต เพราะ หน่วย
กิตรวมใน A ได้ 4 หน่วยกิต 
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3. การอธิบาย Y 

..Y…  ตัวเลข ในวงเล็บตัวที่ 2 หมายถึง จ านวนชั่วโมงของรายวิชาปฎิบัต ิจ านวนชั่วโมง

ของรายวิชาภาคปฎิบัติ หรือ การฝึกงานหรือการฝึกภาคสนาม หรือ รายวิชาโครงงานหรือการ
ท าโครงงานหรือกิจกรรมการเรียนอื่นใดตามท่ีได้รับมอบหมาย หรือกลุ่มวิชาสหกิจศึกษา สหกิจ
ศึกษา ท่ีต้องเรียนต่อสัปดาห์ ต้องเรียนต่อสัปดาห ์ในระบบทวิภาค ตัวเลขนี้ จะค านวณมาจาก 
การเรียนปฎิบัติ หรือ โครงงาน หรือ ฝึกงาน หรือ สหกิจศึกษา หรืออ่ืนๆท่ีสภาวิชาการของ
มหาวิทยาลัย ก าหนดขึ้นมา  

ดังนั้น การค านวณตัวเลข ..Y…  นี้ ต้องขึ้นอยู่กับว่า ผู้ท าหลักสูตรต้องการอะไร เช่น 

3.1 -หากต้องการ เรียนภาคปฎิบัติ 

การค านวณหน่วยกิตมาจาก ต้องเรียนภาคปฎิบัติจ านวน 2 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ จึงได้ หน่วยกิต 1 
หน่วยกิต (เพราะเรียน 2 ชั่วโมง ต่อสัปดาห์จะได้ 30 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษาทวิภาค ซึ่ง
เป็นไปตามข้อบังคับที่ภาคการศึกษาทวิภาคมี 15 สัปดาห์ต่อภาค (2*15 =30) (ข้อบงัคับ ข้อ 
5.3.2)  

ดังนั้นการค านวณจะเป็น 2 เท่า กล่าวคือ เรียน 2 ชั่วโมงได้ 1 หน่วยกิต, เรียน 4 
ชั่วโมงได้ 2 หน่วยกิต, เรียน 6 ชั่วโมงได้ 3 หน่วยกิต  

กรณีพิเศษ เช่น หากเรียน 3 ชั่วโมง ได้เพียง 1 หน่วยกิต เพราะ ระบบนี้ ไม่มีเศษค่ะ 

จ านวนหน่วยกิตที่ได ้ จ านวนชั่วโมงที่เรียน 
1 2 
1 3 

 

2 4 
2 5 

 

3 6 
3 7 

 

4 8 
4 9 
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ตัวอย่าง Y และความสัมพันธ์ของ Y กับ A เช่น  

เช่น  ตัวอย่างที่ 8  
         A                    (X         -                      Y              -               Z) 

4 (2 4 6) 
 อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 4 หน่วยกิต 
จากการค านวณ 
แบบแปลงเป็น

หน่วยกิต ของช่อง 
X บวก ช่อง Y  

4= 2+2  

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียน

ภาคทฤษฎีจ านวน 2 
ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 2 
หน่วยกิต 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการเรียนภาค
ปฎิบัติฯลฯ จ านวน 4 ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 2 หน่วยกิต 

 

เช่น  ตัวอย่างที่ 9  
         A                    (X         -                      Y              -               Z) 

4 (0 8 4) 
 อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 4 หน่วยกิต 
จากการค านวณ 
แบบแปลงเป็น

หน่วยกิต ของช่อง 
X บวก ช่อง Y 

4=0+4  

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียน

ภาคทฤษฎีจ านวน 0 
ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 0 
หน่วยกิต 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการเรียนภาค
ปฎิบัติฯลฯ จ านวน 8 ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 4 หน่วยกิต 

 

เช่น  ตัวอย่างที่ 10  
         A                    (X         -                      Y              -               Z) 

4 (2 5 4) 
 อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 4 หน่วยกิต 
จากการค านวณ 
แบบแปลงเป็น

หน่วยกิต ของช่อง 
X บวก ช่อง Y 

4=2+2  
 
 

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียน

ภาคทฤษฎีจ านวน 2 
ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 2 
หน่วยกิต 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการเรียนภาค
ปฎิบัติฯลฯ จ านวน 5 ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 2 หน่วยกิต 
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เช่น  ตัวอย่างที่ 11  
         A                    (X         -                      Y              -               Z) 

3 (2 3 4) 
 อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 3 หน่วยกิต 
จากการค านวณ 
แบบแปลงเป็น

หน่วยกิต ของช่อง 
X บวก ช่อง Y 

3=2+1  

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียน

ภาคทฤษฎีจ านวน 2 
ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 2 
หน่วยกิตกิต 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการเรียนภาค
ปฎิบัติฯลฯ จ านวน 3 ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 1 หน่วยกิต 

 

เช่น  ตัวอย่างที่ 12  
         A                    (X         -                      Y              -               Z) 

4 (1 7 4) 
 อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 4 หน่วยกิต 
จากการค านวณ 
แบบแปลงเป็น

หน่วยกิต ของช่อง 
X บวก ช่อง Y 

4=1+3  

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียน

ภาคทฤษฎีจ านวน 1 
ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 1 
หน่วยกิต 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการเรียนภาค
ปฎิบัติฯลฯ จ านวน 7 ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 3 หน่วยกิต 

 

 

3.2-หากต้องการ เรียนการฝึกงานหรือการฝึกภาคสนาม หรือ รายวิชาโครงงานหรือการท า
โครงงานหรือกิจกรรมการเรียนอื่นใดตามท่ีได้รับมอบหมาย  

การค านวณหน่วยกิตมาจาก ต้องเรียนการฝึกงานหรือโครงงาน จ านวน 3 ชั่วโมงต่อ
สัปดาห์ จึงได้ หน่วยกิต 1 หน่วยกิต (เพราะเรียน 3 ชัวโมง ต่อสัปดาห์จะได้ 45 ชั่วโมงต่อภาค
การศึกษาทวิภาค ซึ่งเป็นไปตามข้อบังคับที่ภาคการศึกษาทวิภาคมี 15 สัปดาห์ต่อภาค (3*
15= 45)) (ข้อบังคับ ข้อ 5.3.3 หรือ 5.3.4) 

ดังนั้นการค านวณจะเป็น 3 เท่า กล่าวคือ เรียน 3 ชั่วโมงได้ 1 หน่วยกิต เรียน 6 ชั่วโมง
ได้ 2 หน่วยกิต เรียน 9 ชั่วโมงได้ 3 หน่วยกิต  
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กรณีพิเศษ หากเรียน 4 ชั่วโมง หรือ 5 ชั่วโมง ได้เพียง 1 หน่วยกิต เพราะ ระบบนี้ ไม่
มีเศษค่ะ 

 

จ านวนหน่วยกิตที่ได ้ จ านวนชั่วโมงที่เรียน 
1 3 
1 4 
1 5 
  
2 6 
2 7 
2 8 

 
3 9 
3 10 
3 11 

 

ตัวอย่าง Y และความสัมพันธ์ของ Y กับ A เช่น 

เช่น  ตัวอย่างที่ 13  
         A                    (X         -                      Y              -               Z) 

1 (0 3 2) 
 อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 1 หน่วยกิต 
จากการค านวณ 
แบบแปลงเป็น

หน่วยกิต ของช่อง 
X บวก ช่อง Y  

1= 0+1  
 
 
 
 

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียน

ภาคทฤษฎีจ านวน 0 
ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 0 
หน่วยกิต 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการเรียน
ฝึกงานฯลฯ จ านวน 3 ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 1 หน่วยกิต 
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เช่น  ตัวอย่างที่ 14  
         A                    (X         -                      Y              -               Z) 

1 (0 5 3) 
 อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 1 หน่วยกิต 
จากการค านวณ 
แบบแปลงเป็น

หน่วยกิต ของช่อง 
X บวก ช่อง Y 

1=0+1  

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียน

ภาคทฤษฎีจ านวน 0 
ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 0 
หน่วยกิต 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการเรียน
ฝึกงานฯลฯ จ านวน 5 ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 1 หน่วยกิต 

 

 
เช่น  ตัวอย่างที่ 15 
         A                    (X         -                      Y              -               Z) 

3 (0 9 5) 
 อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 3 หน่วยกิต 
จากการค านวณ 
แบบแปลงเป็น

หน่วยกิต ของช่อง 
X บวก ช่อง Y 

3=0+3  

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียน

ภาคทฤษฎีจ านวน 0 
ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 0 
หน่วยกิต 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการเรียน
ฝึกงานฯลฯ จ านวน 9 ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 3 หน่วยกิต 

 

 
เช่น  ตัวอย่างที่ 16  
         A                    (X         -                      Y              -               Z) 

4 (1 9 7) 
 อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 4 หน่วยกิต 
จากการค านวณ 
แบบแปลงเป็น

หน่วยกิต ของช่อง 
X บวก ช่อง Y 

4=1+3  

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียน

ภาคทฤษฎีจ านวน 1 
ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 1 
หน่วยกิต 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการเรียน
ฝึกงานฯลฯ จ านวน 9 ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 3 หน่วยกิต 
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เช่น  ตัวอย่างที่ 17  
         A                    (X         -                      Y              -               Z) 

4 (2 7 8) 
 อธิบายได้ว่า  
รวมได้ 4 หน่วยกิต 
จากการค านวณ 
แบบแปลงเป็น

หน่วยกิต ของช่อง 
X บวก ช่อง Y 

4=2+2  

ค านวณแล้ว จ านวน
ชั่วโมงการเรียน

ภาคทฤษฎีจ านวน 2 
ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 2 
หน่วยกิต 

ค านวณแล้ว จ านวนชั่วโมงการเรียน
ฝึกงานฯลฯ จ านวน 7 ชั่วโมง ได้รับหน่วย

กิต จ านวน 2 หน่วยกิต 

 

 

3.3-หากต้องการ สหกิจศึกษา รายวิชานี้ เขียนตามรูปแบบของมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ตามท่ี
ศูนย์สหกิจศกึษาก าหนด ให้ปฎิบัติสหกิจศึกษา ไม่น้อยกว่า 16 สัปดาห ์ต่อ 1 รายวิชาสหกิจศึกษา 
โดย ปฎบิัติสหกิจศึกษา จ านวน 40 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ (8 ชั่วโมงต่อวัน จ านวน 5 วัน (8*5 = 40) 
เทียบเท่า 6 หน่วยกิต  
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4. การอธิบาย Z 

..Z…  ตัวเลข ในวงเล็บตัวที่ 3 หมายถงึ จ านวนชั่วโมงที่นกัศึกษาต้องเรียนรู้ของรายวิชานี้

เพ่ิมเติมด้วยตนเองต่อสัปดาห์ ในระบบทวิภาค ตัวเลขนี้ จะค านวณมาจาก  

 

ช่อง Z = การน า 2 คูณตัวเลขในหลัก X  (บวก+) การน า 2 หารตัวเลขในหลัก Y โดยปัด
เศษขึน้นะคะ  

 

ตัวอย่าง Z และความสัมพันธ์ของ Z กับ X และ Y เช่น 

เช่น  ตัวอย่างที่ 18  
         A                 (X         -             Y              -                 Z) 

4 (2 4 6) 
 อธิบายได้ว่า  

  น า 2 คูณ 2 ได้ 4 น า 2 หาร 4 ได้ 2 ผลรวม รวมได้ 6 ชั่วโมงที่
นักศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง 

จากการค านวณ ด้วยการน า
ผลลัพธช์่อง X + ผลลัพธช์่อง Y  

4+2=6 
 
เช่น  ตัวอย่างที่ 19  
         A                  (X         -            Y              -                Z) 

4 (0 8 4) 
 อธิบายได้ว่า  

  น า 2 คูณ 0 ได้ 0 น า 2 หาร 8 ได้ 4 ผลรวม รวมได้ 4 ชั่วโมงที่
นักศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง 

จากการค านวณ  ด้วยการน า
ผลลัพธช์่อง X + ผลลัพธช์่อง Y 

0+4=4 
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เช่น  ตัวอย่างที่ 20  
         A                  (X         -             Y              -                Z) 

3 (0 9 5) 
 อธิบายได้ว่า  

 น า 2 คูณ 0 ได้ 0 น า 2 หาร 9 ได้ 4.5 ปัด
เศษขึ้นได้ 5 

ผลรวม รวมได้ 5 ชั่วโมงที่
นักศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง 

จากการค านวณ ด้วยการน า
ผลลัพธช์่อง X + ผลลัพธช์่อง Y 

0+5=5 
 

 
เช่น  ตัวอย่างที่ 21  
         A                  (X         -            Y              -                 Z) 

4 (2 7 8) 
 อธิบายได้ว่า  

  น า 2 คูณ 2 ได้ 4 น า 2 หาร 7 ได้ 3.5 
 ปัดเศษขึ้นได้ 4 

ผลรวม รวมได้ 8 ชั่วโมงที่
นักศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง 
จากการค านวณด้วยการน า

ผลลัพธช์่อง X + ผลลัพธช์่อง Y 
4+4=8 

 
 

-----------------------------------------------------------------------------------------------  


