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บทคัดยอ 
บทนํา 

  สื่อการเรียนรูโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนเปนเทคนิคท่ีทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดไวไดงายและรวดเร็ว 
 

วัตถุประสงคของการศึกษา 
  การศึกษานี้ผูวิจัยทําสรางสื่อการเรียนการสอนหัวขอโรคติดเชื้อมาลาเรียโดยพัฒนาการเรียนการสอนโดย
ใชซอฟตแวรประยุกตเฉพาะดาน (Application Software) ซ่ึงจะบรรจุขอมูลเนื้อหาของการเรียนเพ่ือให

นักศึกษานําไปเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงเปรียบเทียบระดับการเรียนรูโดยใชซอฟตแวรและการอานจากเอกสาร  
 
วิธีการทดลอง 

  ผูวิจัยสรางสื่อการเรียนการสอนหัวขอโรคติดเชื้อมาลาเรียโดยพัฒนา Application Software ซ่ึงจะ
บรรจุขอมูลเนื้อหาท่ีสําคัญ จากนั้นทดสอบการเรียนรูของนักศึกษาเทคนิคการแพทยโดยการแบงเปน 2 กลุม 
แตละกลุมทําแบบแบบทดสอบกอนเรียน จากนั้นกลุมท่ี 1 เรียนรูจากการอานเอกสารจํานวน 1 ชั่วโมง สวน

กลุมท่ี 2 เรียนรูจากการใช Application Software ในคอมพิวเตอรจํานวน 1 ชั่วโมงเทากัน และใหนักศึกษา
ทําแบบทดสอบหลังเรียน จากนั้นวิเคราะหประสิทธิภาพการเรียนรูระหวางนักศึกษาเทคนิคการแพทยท้ัง 2 
กลุม ท้ังกอนการเรียนและหลังการเรียน 

 
ผลการทดลอง 
  งานวิจัยนี้มีผูเขารวมงานวิจัยท้ังหมดจํานวน 94 คน เปนเพศชายจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 11.7 

เพศหญิงจํานวน 83 คน คิดเปนรอยละ 88.3 เปนนักศึกษาเทคนิคการแพทยชั้นปท่ี 1 จํานวน 51 คน คิดเปน
รอยละ 54.3 และนักศึกษาเทคนิคการแพทยชั้นปท่ี 2 จํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 45.7 นักศึกษาท้ังหมด
จํานวน 94 คนมี 2 กลุมคือ กลุมท่ีอานโดยใช Application Software จํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 50 และ

กลุมอานจากเอกสารจํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 50 จากการทําแบบทดสอบกอนเรียนเต็ม 20 คะแนน 
พบวา นักศึกษาไดคะแนนต่ําสุดคือ 2 คะแนนและนักศึกษาไดคะแนนสูงสุดคือ 14 คะแนน มีคาคะแนนเฉลี่ย±
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานท่ีระดับ 6.41±2.11 คะแนน และจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนพบวา นักศึกษาได

คะแนนตํ่าสุดคือ 7 คะแนน และคะแนนสูงสุดคือ 19 คะแนน  มีคาคะแนนเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานท่ี
ระดับ 15.39±2.57 คะแนน โดยคาเฉลี่ยคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (P value<0.001) จากการเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนพบวา จากการเปรียบเทียบคะแนนหลัง

เรียนพบวา นักศึกษาท้ังสองกลุมมีคาเฉลี่ยคะแนนสอบหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิติ (P value=0.333)  
 
สรุปผลการทดลอง 

  การเรียนรูโดยใช Application software ไมสามารถทําใหการเรียนรูโรคติดเชื้อมาลาเรียเพ่ิมมากข้ึนเม่ือ
เปรียบเทียบกับการเรียนรูจากเอกสาร  

 

คําสําคัญ การเรียนรูดวยตนเอง มาลาเรีย Application software 
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บทท่ี 1 

ความสําคัญและท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย 

 

ปจจุบันเทคโนโลยีกาวไกลสงผลใหสื่อการเรียนการสอนมีความทันสมัยมากข้ึน  อาจารญยุคใหมจึงตอง

รูจักใชยุทธวิธีท่ีหลากหลายเปนตัวกลางสําคัญในกระบวนการจัดการเรียนรู นอกจากอาจารยผูสอนจะตองมี

ความรูความเขาใจในเรื่องของแนวคิดหลักแหงวิชาชีพและเนื้อหาสาระวิชาท่ีสอนแลวยังจําเปนตองมีความรู

ความเขาใจในเรื่องของเครื่องมือท่ีจะใชแสวงหาความรูเพ่ือชวยเติมเต็มความรูใหกับผูเรียนเกิดทักษะ ความรู 

สรางสรรคประสบการณ  และความสามารถในการคิดวิเคราะหและแกปญหาไดอันจะเกิดประโยชนสูงสุดตอ

ผูเรียนทุกคน  ดังนั้นสื่อการเรียนรูไมวาจะเปนสื่อบุคคล วัสดุ อุปกรณ ตลอดจนเทคนิควิธีการลวนเปนสื่อกลาง

ท่ีทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดไวไดงายและรวดเร็ว  จึงถือเปนเครื่องมือ

สําคัญยิ่งท่ีจะนําความตองการของครูผูสอนไปสูผูเรียน  เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนไป

ตามจุดมุงหมายของการเรียนรูไดอยางถูกตองเหมาะสม สําหรับสื่อการเรียนรูท่ีมีบทบาทในแวดวงการศึกษาใน

สังคมยุคขอมูลขาวสารท่ีนาสนใจ เชน สื่อคอมพิวเตอรชวยสอน  หรือ CAI (Computer Assisted 

Instruction) เปนการนําคอมพิวเตอรมาเปนเครื่องมือใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง  เปนลักษณะการ

นําเสนอท่ีมีท้ังตัวหนังสือ ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว เพ่ือดึงดูดใหผูเรียนเกิดความสนใจเรียนรูมากยิ่งข้ึน  

ปจจุบันการเรียนการสอนหัวขอ โรคติดเชื้อมาลาเรีย ในรายวิชา MTH-238 ปรสิตวิทยาทางการแพทย 

ของนักศึกษาเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ จะเปนการสอนท่ีอาจารยสอนโดยอธิบายดวย 

PowerPoint เปนหลัก หรือ อาจจะมีรูปภาพ วิดีโอ เปนสื่อประกอบ ซ่ึงยังเปนการเรียนรูแบบ passive 

learning และไมเปนท่ีนาสนใจสําหรับนักศึกษามากนัก ดังนั้นในการวิจัยนี้ ผูวิจัยจะทําการสรางสื่อการเรียน

การสอนหัวขอโรคติดเชื้อมาลาเรียโดยพัฒนา การเรียนการสอนโดยใชซอฟตแวรประยุกตเฉพาะดาน 

(Application Software) ซ่ึงจะบรรจุขอมูลเนื้อหาท่ีนาสนใจ มีวิดีโอ มีแบบทดสอบยอย เพ่ือใหนักศึกษานําไป

เรียนรูดวยตนเองแบบ active learning โดยนักศึกษาสามารถคลิกเลือกอานในหัวขอตางๆไดโดยงาย เหมาะ

สําหรับนักศึกษาในยุคปจจุบันท่ีนิยมเลนคอมพิวเตอรและอานขอมูลขาวสารตางๆในคอมพิวเตอรมากกวาการ

อานหนังสือเรียน 
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บทท่ี 2 

การทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศ (information) ท่ีเกี่ยวของ 

 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสนับสนุนการเรียนการสอนที่คํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ (Student 

Center) เปนการเรียนที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองและผูเรียนสามารถเรียนรูไดมากและเร็วตาม

ความสามารถของผูเรียน บทเรียนคอมพิวเตอรมีลักษณะการเรียนรูเปนขั้นตอน คือ 1) การนําสูบทเรียน 

เปนการกลาวนําเพ่ือจูงใจใหผูเรียนสนใจบทเรียน 2) เสนอเนื้อหา การนําเสนอบทเรียนในรูปแบบสื่อผสม 

3) คําถามและการตอบสนองวัดความรู และความเขาใจหลังบทเรียน 4) ประเมินผลการตอบสนอง 

ตรวจสอบคําตอบจากผูเรียนซึ่งผูเรียนจะทราบผลทันที 5) ผลยอนกลับและแกไข ผูเรียนสามารถแกไข

คําตอบไดและเขาสูบทเรียนตอไป 6) จบบทเรียนคอมพิวเตอรจะประเมินผลผูเรียนจากการทําแบบทดสอบ 

(1) 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

นิดา สรอยดอกสน (2553) ไดศึกษาวิจัยโดยพัฒนาโปรแกรมสอนภาษาอังกฤษสําหรับเยาวชนผู

พิการทางสายตา โดยการพัฒนาและออกแบบระบบการสอนใชแบบจําลองของ ADDIE Model สําหรับ

เนื้อหาบทเรียนภาษาอังกฤษมีทั้งหมด 10 บทเรียน แตละบทเรียนจะมีรูปแบบการนําเสนอ 3 สวน คือ 

สวนของคําศัพท สวนของบทสนทนา และสวนของแบบฝกหัด และไดนําไปทดสอบกับกลุมเยาวชนผูพิการ

ทางสายตาในชวงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6) จํานวน 10 คน งานวิจัยนี้ศึกษาการตอบสนองความ

ตองการการใชสื ่อการเรียนการสอนของผู พิการทางสายตา และความพึงพอใจตอการใชโปรแกรมซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา กลุมเยาวชนผูพิการทางสายตามีความพึงพอใจตอการใชโปรแกรมสอนภาษาอังกฤษอยู

ในระดับมาก (2) 

ศศิวมล แสวงผล และคณะ (2545) ไดศึกษาวิจัยโดยพัฒนาสื่อคอมพิวเตอรชวยสอนกรีนไฮเปอร

มารทสําหรับการศึกษาพฤกษาศาสตรทั่วไป สําหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษาชั้นปที่ 1 ในบทที่วาดวย

ประโยชนของพืชตอมนุษย ขอมูลที่เสนอประกอบดวยขอมูลทางพฤกษาสาสตรของพืช 100 ชนิดซึ่งเปน

ท่ีมาของผลิตผลและผลิตภัณฑกวา 280 ชนิด ขอมูลทางเศรษฐกิจ คุณคาทางโภชนาการ องคประกอบทาง

เคมี กรรมวิธีการแปรรูป เปนตน การนําเสนอใชเทคโนโลยีสื่อผสมแบบไฮเปอรเท็กซที่ประกอบดวยขอมูล 

เสียงภาพนิ่ง วิดีทัศน และภาพเคลื่อนไหว มีการกระตุนความสนใจดวยตัวอยางคําถามที่นาสนใจและ

ผูเรียนสามารถหาคําตอบไดเอง จากการการศึกษาดวยการประเมินโดยใชแบบสอบถามพบวานักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษาตอนตนมีความสนใจที่จะใชสื่อนี้ ทั้งเพื่อการคนควาประกอบการ

เรียน และเพ่ือประกอบเปนความรูท่ัวไป (3) 

สิรินธร จียาศักดิ์ (2558) ไดพัฒนาโปรแกรมสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกสวิชาฟสิกส เรื่องงานและ

พลังงานโดยใชแบบจําลองของ ADDIE Model และศึกษาความคิดเห็นดานเนื้อหา ดานกราฟกและการ

ออกแบบ ดานประสิทธิภาพของบทเรียน และเจตคติที่มีตอบทเรียนอิเล็กทรอนิกส โดยสํารวจความ

ตองการจากกลุมตัวอยางท่ีไดรับการทดสอบการใชงานโปรแกรมสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกสนี้ คือ นักเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 20 คน พบวาความคิดเห็นตอโปรแกรมสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกสนี้ทั้ง 4 

ดาน อยูในระดับมาก ซึ่งกลาวไดวาการพัฒนาโปรแกรมสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกสโดยใชแบบจําลองของ 

ADDIE Model ทําใหไดโปรแกรมสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกสท่ีมีประสิทธิภาพ (1) 

กฤษณา สิกขมาน (2554) ไดทําวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับ

หลังเรียน โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรวิชาการสื่อสารภาษาอังกฤษ ธุรกิจเและเพื่อศึกษาความพึงพอใจใน

การเรียนรู ของนักศึกษาที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรออนไลน วิชาการสื ่อสารภาษาอังกฤษ ธุรกิจ กับ

นักศึกษาชั้นปท่ี 3 มหวิทยาลัยนครีปทุม จํานวน 40 คน ผลการวิจัย พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรออนไลน 

วิชาการสื่อสารภาษาอังกฤษ ธุรกิจมีประสิทธิภาพสูงและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางหลังการ

เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย วิชาการสื่อสารภาษาอังกฤษ ธุรกิจเเรื่องคําศัพทธุรกิจ ชั้นปที่ 3 

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติและนักศึกษามีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรออนไลน 

ในระดับมากท่ีสุด (4) 
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บทท่ี 3 

วัตถุประสงค ขอบเขตและกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 

 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย  

 ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยจะทําการสรางสื่อการเรียนการสอนหัวขอโรคติดเชื้อมาลาเรียโดยพัฒนา Application 

Software ซ่ึงจะบรรจุขอมูลเนื้อหาท่ีนาสนใจ มีวิดีโอ มีแบบทดสอบยอย เพ่ือใหนักศึกษานําไปเรียนรูดวย

ตนเองแบบ active learning โดยนักศึกษาสามารถคลิกเลือกอานในหัวขอตางๆไดโดยงาย เหมาะสําหรับ

นักศึกษาในยุคปจจุบันท่ีนิยมเลนคอมพิวเตอรและอานขอมูลขาวสารตางๆในคอมพิวเตอรมากกวาการอาน

หนังสือเรียน 

 

ขอบเขตของโครงการวิจัย  

ในการวิจัยนี้ ผูวิจัยจะทําการสรางสื่อการเรียนการสอนหัวขอโรคติดเชื้อมาลาเรียโดยพัฒนา Application 

Software ซ่ึงจะบรรจุขอมูลเนื้อหาท่ีนาสนใจ มีวิดีโอ มีแบบทดสอบยอย เพ่ือใหนักศึกษานําไปเรียนรูดวย

ตนเองแบบ active learning และจะมีการทดสอบการเรียนรูโดยการแบงกลุมผูเรียนเปน 2 กลุมโดยคละ

ผูเรียนแตละกลุมใหมีความสามารถในการเรียนรูเทาๆกัน (คละกันโดยเกรดเฉลี่ย) มีการใหทําแบบแบบทดสอบ

กอนการเรียนทุกคน จากนั้นกลุมท่ี 1 มีการเรียนรูดวยตนเองโดยการอานเอกสาร PowerPoint จํานวน 1 

ชั่วโมง กลุมท่ี 2 อาจารยแจกไฟล Application Software ซ่ึงมีขอมูลการเรียนโรคติดเชื้อมาลาเรีย และให

นักศึกษาเรียนรูดวยตนเองในหองปฏิบัติการคอมพิวเตอรจํานวน 1 ชั่วโมงเทากัน และใหนักศึกษาทํา

แบบทดสอบหลังเรียน และวิเคราะหประสิทธิภาพการเรียนรูระหวางนักเรียน 2 กลุม กอนการเรียนและหลัง

การเรียน 

 

ทฤษฎี สมมุติฐาน (ถามี) และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย  

ทฤษฎี 

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted Instruction: CAI) คือ บทเรียนที่เปน

โปรแกรมคอมพิวเตอรซ่ึงไดนําเนื้อหาวิชาและลําดับวิธีการสอนมาเก็บบันทึกไดโดยคอมพิวเตอรสามารถนํา

บทเรียนที่เตรียมไวมานําเสนอไวอยางเปนระบบในรูปแบบสื่อผสมที่ประกอบไปดวยขอความ ภาพนิ่ง 

ภาพเคลื ่อนไหว เสียง เปนตน การเรียนโดยใชบทเรียนชวยสอนทําใหผู เรียนมีปฏิสัมพันธเกิดขึ้น คือ 

ระหวางผูเรียนกับบทเรียน ปฏิสัมพันธท่ีเกิดข้ึน คือ การเกิดการเรียนรูของผูเรียน 

 

สมมุติฐาน 

นักศึกษาที่เรียนรูดวยโปรแกรม Application Software จะมีคะแนนเฉลี่ยมากกวา การอานเอกสาร

PowerPoint 
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กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 
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บทท่ี 4 

วิธีการทดลอง 

 

วิธีการวิจัยอยางละเอียด 

10.1  สงโครงการวิจัยเพ่ือขอพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย 

10.2  สราง Application Software ท่ีใชในการสอนหัวขอโรคติดเชื้อมาลาเรีย โดยเอกสาร  

PowerPoint และ Application Software นั้นมีเนื้อหาท่ีเหมือนกัน 100% 

10.3  ประชาสัมพันธโครงการวิจัยแกนักศึกษาเทคนิคการแพทยชั้นปท่ี 2 เพ่ือเขารวมโครงการวิจัย 

10.4  แบงกลุมนักศึกษาออกเปน 2 กลุม โดยคละนักศึกษาโดยดูจาก เกรดเฉลี่ยสะสมเปนหลัก ให

มีความเทาๆกันในท้ัง 2 กลุม  

10.5 ทําแบบทดสอบกอนเรียน (pretest) ท้ังสองกลุม 

10.6  ใหนักศึกษากลุมท่ี 1 เรียนรูโรคติดเชื้อมาลาเรียดวยตนเองโดยการอานเอกสาร 

PowerPoint ในหองเรียนรวมท่ีปดมิดชิด จํานวน 1 ชั่วโมง ดูแลโดยนักวิจัย 1 คนสวน

นักศึกษากลุมท่ี 2 เรียนรูโรคติดเชื้อมาลาเรียดวยโปรแกรม Application Software ใน

หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร ดูแลโดยนักวิจัย 1 คน 

10.7  ทําแบบทดสอบหลังเรียน (posttest) 

10.8  เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของท้ัง 2 กลุมดวยวิธีการทางสถิติ 

10.9  สรุปผลและเขียนรายงานการวิจัย 
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บทท่ี 5 ผลการทดลอง 

ลักษณะท่ัวไปของผูเขารวมวิจัย 

งานวิจัยนี้มีผูเขารวมงานวิจัยท้ังหมด 94 คน เปนชาย 11 คน คิดเปนรอยละ 11.7 เพศหญิง 83 คน 

คิดเปนรอยละ 88.3 เปนนักศึกษาเทคนิคการแพทยชั้นปท่ี 1 จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 54.3 และ

นักศึกษาเทคนิคการแพทยชั้นปท่ี 2 จํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 45.7 จากนักศึกษาท้ังหมด 94 คน

นักศึกษาแบงออกเปน 2 กลุมคือ กลุมท่ีอานจากการใช Application Software จํานวน 47 คน คิดเปนรอย

ละ 50 และกลุมอานจากเอกสาร จํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 50 (ตารางท่ี 1) 

 

ผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

 จากการทําแบบทดสอบกอนเรียนเต็ม 20 คะแนน พบวา นักศึกษาไดคะแนนต่ําสุดคือ 2 คะแนนและ

นักศึกษาไดคะแนนสูงสุดคือ 14 คะแนน มีคาคะแนนเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานท่ีระดับ 6.41±2.11 

คะแนน และจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนพบวา นักศึกษาไดคะแนนต่ําสุดคือ 7 คะแนน และคะแนน

สูงสุดคือ 19 คะแนน  มีคาคะแนนเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานท่ีระดับ 15.39±2.57 คะแนน โดยคาเฉลี่ย

คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P value<0.001) โดยการ

ทดสอบดวย  Wilcoxon Signed Ranks Test ท่ีระดับนัยสําคัญ 0.05 (ตารางท่ี 2) 

 

ผลการเปรียบเทียบระหวางนักศึกษาท่ีอานจากการใช Application Software และอานจากเอกสาร 

 จากการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน ดวยสถิติทดสอบ Mann-Whitney U Test พบวานักศึกษาท้ัง

สองกลุมมีคาเฉลี่ยคะแนนสอบกอนเรียนไมแตกตางกันทางสถิติ (P value=0.335) และจากการเปรียบเทียบ

คะแนนหลังเรียนพบวา นักศึกษาท้ังสองกลุมมีคาเฉลี่ยคะแนนสอบหลังเรียนไมแตกตางกันทางสถิติ (P 

value=0.333) (ตารางท่ี 3) 
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บทท่ี 6 วิจารณผลการทดลอง 

 

การศึกษานี้ ผูวิจัยทําการสรางสื่อการเรียนการสอนหัวขอโรคติดเชื้อมาลาเรียโดยพัฒนา การเรียนการ

สอนโดยใชซอฟตแวรประยุกตเฉพาะดาน (Application Software) ซ่ึงบรรจุขอมูลเนื้อหาท่ีนาสนใจเพ่ือให

นักศึกษานําไปเรียนรูดวยตนเองแบบ active learning และนักศึกษาสามารถคลิกเลือกอานในหัวขอตางๆได

โดยงาย จากจํานวนผูเขารวม 94 รายนั้นจะมีการแบงกลุมออกเปน 2 กลุมท่ีเทากัน โดยนักศึกษาชั้นปท่ี 1 จะ

แบงกลุมแบบสุมเนื่องจากไมมีขอมูลเกรดเฉลี่ยในภาคการศึกษาท่ี 1/2559 สวนนักศึกษาชั้นปท่ี 2 จะแบงกลุม

โดยคละเกรดเฉลี่ยใหท้ังสองกลุมใหเทากันเพ่ือมาตรฐานในการทําวิจัยและจะเห็นไดวาจํานวนนักศึกษาในแต

ละกลุมมีจํานวนเทากันคือ กลุมท่ีอานจากการใช Application Software จํานวน 47 คน และกลุมอานจาก

เอกสาร จํานวน 47 คน  

จากการวิเคราะหผลการทดสอบกอนเรียนพบวานักศึกษาทําคะแนนแบบทดสอบไดเพียงเฉลี่ย 6.41 

คะแนน ซ่ึงไมถึงก่ึงหนึ่งของคะแนนเต็มคือ 20 คะแนน ซ่ึงสาเหตุเกิดไดจากนักศึกษาเทคนิคการแพทยชั้นปท่ี 

1 และ ปท่ี 2 ยังไมเคยเรียนหัวขอโรคติดเชื้อมาลาเรียมากอนเลยซ่ึงเปนเกณฑคัดเขาของคณะผูวิจัย จึงทําให

นักศึกษาไดคะแนนต่ํา สวนจากการวิเคราะหผลการทดสอบหลังเรียนพบวานักศึกษาทําคะแนนแบบทดสอบได

เฉลี่ย 15.39 คะแนน ซ่ึงสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนอยางมาก เนื่องจากนักศึกษาไดเรียนรูดวยตัวเองจาก

การศึกษาดวยการใช Application Software และการอานจากเอกสารท่ีแจกให และทําใหจากการทดสอบ

ทางสถิติพบคาเฉลี่ยคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

จากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองระหวางนักศึกษาท่ีอานจากการใช 

software และอานจากเอกสารพบวา นักศึกษาท้ังสองกลุมมีคาเฉลี่ยคะแนนสอบหลังเรียนไมแตกตางกันทาง

สถิติ แสดงวาการเรียนรูดวยการใช Application Software นั้นไมไดทําใหคะแนนทดสอบของนักศึกษาสูงข้ึน

กวาการอานจากเอกสารท่ีแจกให อาจเนื่องมาจากสาเหตุบางปจจัย เชน ในการอานจาก Application 

Software นักศึกษาใชทักษะการเรียนรูดานเดียวคือ การอาน สวนการอานจากเอกสารท่ีแจกใหนักศึกษาไดใช

ทักษะการเรียนรูท้ังดานการอาน และการเขียนเนนคําในเอกสาร ซ่ึงอาจจะเปนปจจัยหนึ่งท่ีทําใหนักศึกษามี

ทักษะการเรียนรูเพ่ิมข้ึน สามารถจดจําไดดีข้ึน หรืออาจเกิดจากนักศึกษาสวนใหญมีความเคยชินกับการอาน

หรือเรียนรูจากเอกสาร ดังนั้นการอานจากการใช Application Software นั้นเปนสิ่งท่ีนักนักศึกษาไมคุนเคย

และมีผลตอการทดสอบหลังเรียนได 

ขอจํากัดของการศึกษาในครั้งนี้คือ 1) ไมไดใหนักศึกษาแสดงขอคิดเห็นเก่ียวกับการใช Application 

Software ท่ีคณะผูวิจัยไดทําข้ึนมา ซ่ึงทําใหไมไดจุดเดน จุดดอยในการนําไปพัฒนาตอยอด 2) Application 

Software ท่ีคณะผูวิจัยไดทําข้ึนมา ไมไดมีใสแบบทดสอบยอยหรือวิดีโอดังท่ีไดเสนอไวในโครงรางวิจัย 

เนื่องจากตองการออกแบบให Application Software มีเนื้อหาเหมือนในเอกสารท่ีแจกในกลุมเรียนรูจาก

เอกสารทุกประการ 3) แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนใชแบบทดสอบเดียวกัน ซ่ึงเม่ือ

นักศึกษาทําแบบทดสอบกอนเรียนแลวไปอานใน Application Software หรือเอกสาร อาจทําใหนักศึกษามี

ขอมูลของแบบทดสอบหลังเรียนและกระทบกับคะแนนการทดสอบของท้ังสองกลุมได 
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ตาราง 

 

ตารางท่ี 1  

ลักษณะของกลุมตัวอยาง จํานวน (%) 

เพศ  

- ชาย 11 (11.7) 

- หญิง 83 (88.3) 

ชั้นป  

- นักศึกษาชั้นปท่ี 1 51 (54.3) 

- นักศึกษาชั้นปท่ี 2 43 (45.7) 

การเรียนรู  

- อานจาก Application Software 47 (50) 

- อานจากเอกสาร 47 (50) 

 

ตารางท่ี 2 คะแนนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

คะแนน คาต่ําสุด คาสูงสุด Mean±SD P-value* 

คะแนนแบบทดสอบกอนเรียน 2 14 6.41±2.11 
<0.001 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 7 19 15.39±2.57 

* ทดสอบดวย Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

ตารางท่ี 3 ความสามารถในการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนระหวางนักศึกษาท่ีอานดวย 

Application Software และอานจากเอกสาร 

 P-value ของการทํา

แบบทดสอบกอนเรียน* 

P-value ของการทํา

แบบทดสอบหลังเรียน* 

อานดวย Application Software 
0.335 0.333 

อานดวยเอกสาร 

* ทดสอบดวย Mann-Whitney U Test 
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ภาคผนวก 

 

ภาพบรรยากาศการเก็บขอมูลวิจัย 
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แบบทดสอบกอนและหลังเรียน 

เรื่อง การสรางซอฟแวรสําเร็จรูปสําหรับการเรียนโรคติดเช้ือมาลาเรียดวยตนเอง 

วันท่ี 28 กันยายน 2559 เวลา 13.00-14.30 น. 

 

1. โรคมาลาเรียมักแพรพันธุในบริเวณใดของประเทศไทย 

1. ทุงนา ทุงหญา 

2. พ้ืนท่ีโลง 

3. พ้ืนท่ีปาทึบ 

4. พ้ืนท่ีชุมชนเมือง 

5. ถูกทุกขอ 

2. โรคมาลาเรียเกิดจากการติดเชื้อโปรโตซัวชนิดใด 

1. Leishmania spp. 

2. Trypanosoma spp. 

3. Plasmodium spp. 

4. Babesia spp. 

5. ไมมีขอถูก 

3. เชื้อมาลาเรียชนิดใดไมกอโรคในคน 

1. Plasmodium malariae 

2. Plasmodium vivax 

3. Plasmodium simium 

4. Plasmodium falciparum 

5. Plasmodium ovale 

4. เชื้อมาลาเรียท่ีพบบอยในประเทศไทยคือชนิดใด 

1. Plasmodium malariae และ Plasmodium vivax 

2. Plasmodium vivax และ Plasmodium falciparum 

3. Plasmodium falciparum และ Plasmodium ovale 

4. Plasmodium ovale และ Plasmodium malariae 

5. Plasmodium malariae และ Plasmodium falciparum 

5. โรคมาลาเรียติดตอโดยยุงชนิดใด 

1. Aedes 

2. Culex 

3. Mansonia 

4. Aedeomyia 

5. Anopheles 



6. P. knowlesi ท่ีเปนมาลาเรียของลิง มีรูปรางคลายกับมาลาเรียของคนชนิดใด 

1. P. falciparum 

2. P. vivax  

3. P. ovale  

4. P. malariae  

5. ขอ 2 และ 3 ถูก 

7. มาลาเรียมีการแบงเซลลแบบไมอาศัยเพศในอวัยวะใด 

1. กระเพาะอาหารของยุง 

2. กระเพาะอาหารของคน 

3. ตับคน 

4. เม็ดเลือดแดงของคน 

5. ตอมน้ําลายของยุง 

8. มาลาเรียมีการแบงเซลลแบบอาศัยเพศในอวัยวะใด 

1. กระเพาะอาหารของยุง 

2. กระเพาะอาหารของคน 

3. ตับคน 

4. เม็ดเลือดแดงของคน 

5. ตอมน้ําลายของยุง 

9. ระยะใดของเชื้อมาลาเรียท่ีอยูในตับเปนเวลานานและสามารถทําใหเกิดการติดเชื้อซํ้า (relapse) ได 

1. Ring form 

2. Trophozoite 

3. Schizont 

4. Merozoites 

5. Hypnozoite 

10. ขอใดคือเซลลสืบพันธุของมาลาเรีย 

1. Gametocyte 

2. Early schizont  

3. Merozoite 

4. Growing schizont  

5. Mature schizont 

11. ถาพบระยะ ring form อยางเดียวในกระแสเลือด แสดงวาเชื้อมาลาเรียท่ีพบนั้นนาจะเปนเชื้อมาลาเรีย

ชนิดใด 

1. Plasmodium malariae 

2. Plasmodium vivax 



3. Plasmodium knowlesi 

4. Plasmodium falciparum 

5. Plasmodium ovale 

12. เชื้อมาลาเรียชนิดใดท่ีระยะ Growing trophozoint เม็ดเลือดแดงท่ีติดเชื้อมีขนาดใหญข้ึน 

1. Plasmodium malariae 

2. Plasmodium vivax 

3. Plasmodium falciparum 

4. Plasmodium ovale 

5. ถูกท้ังขอ 2 และขอ 4 

13. Schüffner's dots พบไดในเชื้อมาลาเรียตัวใดบาง 

1. P. falciparum 

2. P. vivax  

3. P. ovale  

4. P. malariae  

5. ถูกท้ังขอ 2 และ 3 

14. เชื้อมาลาเรียชนิดใดท่ีระยะ Gametocyte มีรูปรางคลายกลวยหอม 

1. Plasmodium malariae 

2. Plasmodium vivax 

3. Plasmodium knowlesi 

4. Plasmodium falciparum 

5. Plasmodium ovale 

15. ไขจับสั่น (paroxysm) ของมาลาเรียเรียงลําดับอาการอยางไร 

1. ระยะไขตัวรอน (hot stage) ระยะเหง่ือออก (sweating stage) ระยะหนาวสั่น (cold stage) 

2. ระยะเหง่ือออก (sweating stage) ระยะไขตัวรอน (hot stage) ระยะหนาวสั่น (cold stage) 

3. ระยะหนาวสั่น (cold stage) ระยะเหง่ือออก (sweating stage) ระยะไขตัวรอน (hot stage)  

4. ระยะหนาวสั่น (cold stage) ระยะไขตัวรอน (hot stage) ระยะเหง่ือออก (sweating stage) 

5. ไมมีขอถูก 

16. ขอใดลักษณะการจับไขและความรุนแรงของโรคมาลาเรียท่ีเกิดจากเชื้อ P. falciparum 

1. Malignant tertian malaria 

2. Benign tertian malaria 

3. Ovale tertian malaria 

4. Quartan malaria 

5. Fever malaria 

 



17. เชื้อชนิดใดมีระยะในตับ (hypnozoite) และทําใหเกิดไขกลับ (relapse) ได 

1. Plasmodium malariae 

2. Plasmodium vivax 

3. Plasmodium knowlesi 

4. Plasmodium falciparum 

5. ขอ 1 และ 2 ถูก 

18 . เชื้อ P. falciparum สรางโปรตีนชนิดใดท่ีทําใหเกิด knob ซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิดมาลาเรียข้ึนสมอง 

1. Albumin 

2. Globulin 

3. Histidine rich protein 

4. Argenine 

5. ถูกทุกขอ 

19. ขอใดเปนไมใชวิธีการตรวจหาเชื้อมาลาเรียในหองปฏิบัติการ 

1. การตรวจฟลมหนา (thick film) 

2. การตรวจฟลมบาง (thin film) 

3. การตรวจหาสารพันธุกรรม (DNA หรือ RNA) 

4. การตรวจหาแอนติเจนโดย Optimal test 

5. การตรวจ hematocrit  

20. บุคคลในขอใดใชวิธีปองกันการติดเชื้อมาลาเรียท่ีถูกตองท่ีสุด 

 1. ทรงกลดทายากันยุง 

 2. ฮาชิมีสวมเสื้อผามิดชิด 

 3. ฟารีตานอนกางมุง 

 4. วาสนาจุดยากันยุง 

 5. ถูกทุกขอ 


